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Program

Inspirativní setkání organizované MAS Podještědí
ve spolupráci a podporou Libereckého kraje a
Státního zemědělského intervenčního fondu.

19. září 2025, 10:00–14:00 
Restaurace Vlčetín, zasedací sál 
Vlčetín 43, 463 43, Bílá
Setkání se zaměří na podporu budování lokálních vazeb mezi školními jídelnami a
zemědělci. Na základě příkladů dobré praxe i odborných vstupů nabídne inspiraci, jak
lze do školního stravování smysluplně zapojit regionální suroviny a podpořit tak kvalitní,
udržitelné a odpovědné stravování ve veřejných institucích. Cílem je ukázat, že změna je
možná a že i malé kroky vedou k většímu dopadu na zdraví dětí, místní ekonomiku i
životní prostředí. Akce zároveň slouží jako doprovodný impuls k připravovanému
spuštění Tržiště Libereckého kraje, které usnadní propojení místních zemědělců s
odběrateli z řad škol, školek a sociálních zařízení. 

9:30

10:00 Zahájení a úvodní slovo

10:10 Podpora vedení škol a zřizovatelů v oblasti školního stravování 

realizační tým Středního článku podpory MŠMT Libereckého kraje

10:25 Nutriční výzvy a plánované změny v legislativě

Ing. K. Hochmalová, ředitelka odboru hygieny dětí a mladistvých, Krajská hygienická

stanice  Liberec

10:45 Praktický návod jak darovat zbylé nevydané porce ze školních jídelen 

Denisa Rybářová,  provozní ředitelka projektu Zachraň oběd realizovaný neziskovou

organizace Zachraň jídlo. 
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Tržiště nanečisto: Seznamte se s regionálními dodavateli

Zemědělci, kteří mají zájem dodávat do jídelen, představí své produkty formou

propagačních materiálů a  vzorků.

Inspirativní recepty k ochutnání.

Produkty k ochutnání (mošt, ryby, zelenina, mléčné výrobky...)

Sdílej své lokální dodavatele, pokud již odebíráte od lokálních dodavatelů, budeme rádi za

sdílení.

Po celou dobu akce občerstvení z regionálních surovin.

11:05 Podpora školního stravování Libereckého kraje

Mgr. Eva Martinková, oddělení vzdělávání a organizace školství Libereckého kraje

         metodička předškolního vzdělávání a školního stravování

13:00 Cesta Jičína k lokálním a bio surovinám ve školních jídelnách 

Lenka Hollerová, DiS. vedoucí oddělení veřejných zakázek města Jičín, 

Mgr. Petr Hamáček místostarosta města Jičína

13:20 Nová cesta k lokálním surovinám:  Představení modelu elektronických tržišť v ČR 

zástupci odboru školství, mládeže, tělovýchovy a sportu, oddělení vzdělávání a organizace

školství Libereckého kraje

zástupci odboru životního prostředí a zemědělství Libereckého kraje

       

11:20 Příběhy z praxe 1: Jak vařit ve škole chutně, moderně a z lokálních surovin

Inspirativní příklady vedoucích jídelen ze ZŠ a MŠ z Libereckého kraje i dalších regionů.

Zazní osvědčené přístupy k atraktivnímu jídelníčku, zapojování lokálních surovin i

spolupráci napříč školou. Ukážeme, jak může školní jídelna ovlivnit kulturu školy a

podpořit zdravé návyky dětí.
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Závěrečný networking14:00

Přestávka na občerstvení 11:50

12:30 Příběhy z praxe 2: Jak vařit ve škole chutně, moderně a z lokálních surovin

Inspirativní příklady vedoucích jídelen ze ZŠ a MŠ z Libereckého kraje i dalších regionů. 

REGISTRUJTE
SE ZDE: 

Společně tvoříme cestu k dostupnému, regionálnímu a odpovědnému jídlu.
Začněme právě tady.

Aktivity Místní akční skupiny Podještědí jsou realizovány za finanční podpory Ministerstva pro místní rozvoj ČR,
Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy, Státního zemědělského intervenčního fondu, Libereckého kraje a
Evropské unie prostřednictvím jejích dotačních programů.
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