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SKOLNICH JIDELNACH

Inspirativni setkani organizované MAS Podjestédi
ve spolupraci a podporou Libereckého kraje a
Statniho zemédélského intervenéniho fondu.

19. zari 2025, 10:00-14:00
Restaurace Vlic¢etin, zasedaci sal
Viéetin 43, 463 43, Bila

Setkani se zaméri na podporu budovani lokalnich vazeb mezi $kolnimi jidelnami a
zemedelci. Na zakladé prikladt dobré praxe i odbornych vstupt nabidne inspiraci, jak
lze do skolniho stravovani smysluplné zapojit regionalni suroviny a podpofit tak kvalitni,
udrzitelné a odpovédné stravovani ve verejnych institucich. Cilem je ukazat, ze zména je
mozna a ze i malé kroky vedou k vétsimu dopadu na zdravi déti, mistni ekonomiku i
zivotni prostiedi. Akce zaroven slouzi jako doprovodny impuls k pfipravovanému
spusténi Trzisté Libereckého kraje, které usnadni propojeni mistnich zemédeélct s
odbeérateli z fad $kol, skolek a socialnich zafizeni.

® 930 Prezence a obcerstveni

@® 10:00 Zahajeniauvodnislovo

@ 10:10 Podporavedeni skol a zfizovatela v oblasti $kolniho stravovani
« realiza¢ni tym Stredniho ¢lanku podpory MSMT Libereckého kraje

@ 10:25  Nutri¢ni vyzvy a planované zmény v legislative
» Ing. K. Hochmalova, reditelka odboru hygieny deti a mladistvych, Krajska hygienicka
stanice Liberec

@ 10:45 Prakticky navod jak darovat zbylé nevydané porce ze $kolnich jidelen
» Denisa Rybafova, provoznifeditelka projektu Zachran obéd realizovany neziskovou
organizace Zachran jidlo.
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.) 11:05 Podpora skolniho stravovani Libereckého kraje
+ Mgr. Eva Martinkovd, oddeéleni vzdélavani a organizace $kolstvi Libereckeho kraje
metodicka predskolniho vzdélavani a skolniho stravovani

‘ 11:20 Pribéhy z praxe 1: Jak varit ve $kole chutné, moderné a z lokalnich surovin

« Inspirativni pfiklady vedoucich jidelen ze ZS a MS z Libereckého kraje i dalsich region(i.
Zazni osvédcené pristupy k atraktivnimu jidelnicku, zapojovani lokalnich surovin i
spolupraci napri¢ skolou. Ukazeme, jak mlze skolni jidelna ovlivnit kulturu skoly a
podporit zdravé navyky déti.

@ 11:50  Piestavka na obcerstveni '

.) 12:30 Pribéhy z praxe 2: Jak varit ve $kole chutné, moderné a z lokalnich surovin
« Inspirativni piiklady vedoucich jidelen ze ZS a MS z Libereckého kraje i dalsich regiond.

@ 13:00 Cesta Jicina k lokéalnim a bio surovinam ve skolnich jidelnach
» Lenka Hollerov4, DiS. vedouci oddéleni vefejnych zakazek mésta Jicin,
o Mgr. Petr Hamacek mistostarosta mésta Ji¢ina

@® 13:20 Novacestak lokalnim surovinam: Predstaveni modelu elektronickych trzist v CR y

o zastupci odboru skolstvi, mladeze, télovychovy a sportu, oddéleni vzdelavani a organizace
Skolstvi Libereckého kraje

o zastupci odboru Zivotniho prostifedi a zemedélstvi Libereckeho kraje

.) Trzisté nanecisto: Seznamte se s regionalnimi dodavateli

o Zemeédeélci, ktefi maji zajem dodavat do jidelen, predstavi své produkty formou
propagacnich materiall a vzorka.

¢ Inspirativni recepty k ochutnani.

e Produkty k ochutnani (most, ryby, zelenina, mlé¢né vyrobky...)

V PRUBEHU AKCE

» Sdilej své lokalni dodavatele, pokud jiz odebirate od lokalnich dodavatell, budeme radi za
sdileni.
» Po celou dobu akce obcerstveni z regionalnich surovin.

@ 14:00  Zaverecny networking

REGISTRUJTE

Spole¢né tvofime cestu k dostupnému, regionalnimu a odpovédnému jidlu.
Za¢néme prave tady.

Aktivity Mistni akcni skupiny Podjestédi jsou realizovany za financ¢ni podpory Ministerstva pro mistni rozvoj CR,
Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy, Statniho zemédelskeho intervencniho fondu, Libereckého kraje a
Evropske unie prostrednictvim jejich dotacnich programd.
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